
屋外歩行や料理等、新しいことにチャレ

ンジしたい方へのお手伝いもさせてい

ただきますので、当院スタッフにお気軽

にご相談下さい！ 

●営業日および時間 

月～金：9：00 ～ 17：00 

第 1・3・5 土曜日：9：00 ～ 12：00 

※第 2・4 土曜日、日曜日、祝祭日、 

お盆、年末年始はお休み 

 

 

●実施地域 

   新潟市江南区 

※その他の地域に関しては、ご相談下さい。 

 

 

 

 

 

訪問リハビリテーション 

予防介護訪問リハビリテーション 

 

 

 

ご案内 
 

 

 

押木内科神経内科医院 リハビリテーション科 

〒950-0164 

新潟市江南区亀田本町 4－3－4 

TEL：070－4813－9916（リハビリ直通） 

FAX：025－381―8810 

E メール：houmon-reha@aioros.ocn.ne.jp 

事業所番号：1570106656 



訪問リハビリテーションとはどんな事をするの？ 

怪我や病気により動きづらい、または動かしづらくなった身体や 

閉ざされた心、認知症などによる生活の不安に対し、専門のリハ 

ビリテーションスタッフが当院医師とともに状況を把握し、より 

安心して生活が送れるように支援します。 

また、自主練習の指導・提案、住宅改修、福祉用具、補装具等の 

相談、助言等をご担当のケマネジャーや各専門業者と連携をとり、 

現場での対応を基本に行ないます。 

 

【訪問リハビリテーション利用例】 

例 1) 散歩や買い物に行きたい 

       ↓ 

  歩行能力の評価、屋外の環境確認 

       ↓ 

  筋力トレーニング、バランストレーニング、歩行練習、 

福祉用具の提案検討などを行う 

 

例 2) 自宅のトイレを使いたい 

       ↓ 

排泄動作、環境の確認、評価 

       ↓ 

  筋力トレーニング、バランストレーニング、福祉用具の提案、 

住宅改修の助言などを行う 

 

 

 

 

ご利用の流れ 

ケアマネジャー、主治医へ相談 

             ↓ 

ケアマネジャーから当院へ連絡 

             ↓ 

事前訪問 

(訪問回数や日時の相談、契約等) 

             ↓ 

当院の神経内科受診 

※当院が主治医でない場合は、3 か月に 1 度、当院の神経内科受診が

必要になります。 

  

※医療保険での訪問リハビリテーションも同様に行っています。 

詳しくは、当院スタッフにお尋ね下さい。 

 

料金について 

【介護保険でのご利用】 

 週 1 回 40 分ご利用で 1 月 3000 円程度の自己負担(1 割負担) 

 

【医療保険でのご利用】 

 週 1 回 40 分ご利用で 2,400 円＋交通費 

 

※ご利用料金に関しては、保険改正などで異なりますので、お気軽に

お問い合わせ下さい。 

 

リハビリテーション科直通 TEL：０７０－４８１３－９９１６ 

 


